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昨今、「LGBT」に関する相談事業を開設する機関が急増していますが、さまざ

まな理由から、研修を設定する機会がないまま開始している場合も見られます。

また、普段から相談業務に従事している場合でも、LGBT の人々が置かれてい

る状況を理解するのが難しく、相談者が辛い思いをしたり、課題が認識されず

に過ぎ去ってしまうといった場合もあります。

こうした問題を踏まえ、この講座は「LGBT 相談事業」の質の向上を計ることで、

相談員と相談者双方の安全性を確保することを目的としています。相談員が相

談者に少しでも安全な場を提供できるよう、また、相談員同士のつながりを作

ることで、バーンアウトを防ぐ効果もあると考えています。

2018年７月 14日（土）〜15日（日）

10:00 ～ 16:30

仲間との
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性暴力とＤV

カミングアウト

労働相談

セクシュ
アリティ
基礎知識

相談を
受けるにあたって

大切なこと

場 所 ドーンセンター ( 大阪府大阪市中央区大手前 1丁目 3番 49号 )

定 員 26 人 

参加費 2日間 18,000 円（１日のみの場合は 10,000 円）

対象者 LGBT の相談を想定している事業に従事している方。
（専門職かどうか、当事者かどうか、等は問いません。）

締 切 7月 1日 12:00 まで

主催：ＮＰＯ法人 ＱＷＲＣ（くぉーく）

申込み
下記のフォームから、または、
info@qwrc.org まで必要事項を
添えてご連絡ください。

https://ws.formzu.net/sfgen/S13591319/

・当日呼ばれたいお名前
・メールアドレス
・職場の領域
　（子ども、障がい者 etc…）

・相談業務の経験年数



 

（くぉーく） は2003年4月にオープン

したLGBTなどの多様な性を生きる人や

その周辺にいる人と、女性のためのリソースセンターです。

フェミニズムの視点を重視しながら、 多様な性のあり方が当た

り前に尊重される社会の実現を目指して活動しています。様々

な人達が集える場所の提供やイベントの開催、 多様性を認め合

う社会を実現するための講演活動や情報発信、そして電話相談な

どを実施しています。

QWRC NPO法人QWRC  【くおーく】
（Queer&Women's Resource Center）

〒530-0047 大阪市北区西天満 4-5-5
 マーキス梅田 707
WEB  :  http://www.qwrc.org
e-mail :  info@qwrc.org
TEL  :  070-5657-6195
 （当日のみ連絡可能です。）
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大阪城公園

阪神高速道路（下は中央通り）

至　東天満会場までのアクセス

京阪「天満橋」駅下車。
東口方面の改札から
地下通路を通って
1番出口より東へ約 350m。

地下鉄谷町線「天満橋」駅下車。
1 番出口より東へ約 350m。

JR 東西線「大阪城北詰」駅下車。
2 番出口より土佐堀通り沿いに
西へ約 550m。

冊子の PDFが
HPからDLできます

会場では一部
100円で頒布予定

講座内容

【1-1】 7月 14日 (土） 10:20-11:50

【1-2】 7月 14日 (土） 12:50-14:20

【1-3】 7月 14日 (土） 14:30-16:30

【2-1】 7月 15日 (日) 10:20-11:50

【2-2】 7月 15日 (日) 12:50-14:20

【2-3】 7月 15日 (日) 14:30-16:30

「セクシュアリティ基礎知識」

講師： ＱＷＲＣスタッフ 内藤れん
 ＱＷＲＣ理事 コジ

参加者によるグループワーク

「相談を受けるにあたって大切なこと」 

講師： ＱＷＲＣ理事、臨床心理士　梨谷美帆
　
自己と他者 /社会資源を知る /

誰のための相談か /限界の設定 

「カミングアウト」

講師： ＱＷＲＣ理事、精神保健福祉士 桂木祥子

カミングアウトの話題は、当事者の集まりでも盛り上が

るテーマです。相談の中でも多く、自分の経験が、相談に

反映するテーマでもあります。相談員自身のカミングア

ウト観をみつめます。

「労働相談」

講師： なんもり法律事務所 南和行弁護士

LGBT 相談ではカミングアウトと労働相談や就職の相談

が多い。なにを問題と思えるか。よりそいと問いかけ。

「性暴力と DV」

講師： いくの学園相談員

トラウマ問題の理解と援助。

「仲間との出会い」　

講師： 大阪ダルクディレクター、Freedom 代表、
 精神保健福祉士 倉田めば
 ＱＷＲＣ理事 コジ　

自分と似たような経験をしている人たちと出会う力に

ついて。




